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Colocada la parte central de la pasarela para

peatones en la estacion de trenes de Lleida

Los trabajos nocturnos en la estacion de trenes de Lleida para
colocar la parte central de la pasarela para peatones finalizaron
ayer, tal como estaba previsto. Las obras afectaron la circu-
lacion de 11 trenes que pasan por la ciudad, dos de los cuales
tuvieron que ser desviados por la linea de Mora la Nova. En los
nueve restantes, el trayecto se ha completado con transbordos
por carretera en localidades como Almacelles y Balaguer, se-
gun informaron fuentes de la compaiia Renfe.— EP

Medio millar de personas se manifiestan contra la

ampliacion de una cantera en Castellet i la Gornal

Unas 500 personas se manifestaron ayer por primera vez contra
la posible ampliacion de una cantera en Castellet i la Gornal (Alt
Penedeés) en direccion a Calafell (Baix Penedés). Los vecinos
reclamaron en Calafell una posicion clara del Ayuntamiento con-
tra la cantera porque creen que afectara a sus viviendas.— EP

Ecologistas denuncian la tala “indiscriminada”

de centenares de arboles en Tarragona

La asociacion Gepec-Ecologistes de Catalunya denuncia que una
empresa subcontratada por el Ministerio de Fomento esta reali-
zando una tala “indiscriminada y absurda” de centenares de
arboles junto a una serie de carreteras dentro del término munici-
pal de Tarragona. Por ello, el colectivo exige la “parada de los
trabajos, asi como la reposicion de la vegetacion talada innecesa-
riamente y la evaluacién de los dafios realizados para poder
sancionar a los responsables”. Esta tala se lleva a cabo en el marco
de las obras de mantenimiento de algunas vias, como la carretera
de Reus a la altura del poligono industrial Francoli.— EFE

Contra las sectas, terapia

VANESA SANCHEZ
Barcelona

Una entidad asesora cada ano

cional o profesional, son
las mas propensas a caer

Asociacion para el Ase-
soramiento y la Informa-

a mas de 100 adeptos a las

en una socioadiccién,
aunque Jansa advierte

cion de Sectas (AIS) es
una entidad que aconse-

sectas. Mas del 60% de ellos

de que “nadie puede con-
siderarse completamen-

ja cada afio a mas de un
centenar de personas

se curan de su dependencia

te indemne” a sufrir los
efectos de las sectas.

que han sufrido los efec-

tos de una secta. “Gru-

pos de manipulacion psicoldgi-
ca”, en definicion de los especia-
listas, que con su trabajo consi-
guen recuperar entre el 60% y el
70% de los afectados.

El director médico de la enti-
dad, Josep Maria Jansa, asegura
que durante este afno se ha produ-
cido un ligero ascenso de estos
grupos en Barcelona. “En la ciu-
dad ya actian mas de 100 sectas,
aunque resulta dificil cuantificar-
las por su movilidad. Hay una
proliferacion constante de gru-
pos de manipulacién psicologi-
ca, que crecen de forma lenta,
pero constante”, explica Jansa.

En los ultimos afos, sin em-
bargo, la realidad de estos gru-
pos ha cambiado. “Antes habia
unas cuantas sectas muy grandes
que concentraban un importante
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numero de adeptos. Ahora el fe-
némeno se ha dispersado y han
aparecido muchas mas organiza-
ciones, con menos socioadictos
cada una”, relata el especialista.
Segun esta nueva tendencia, las
sectas que actiian en Barcelona
se podrian englobar en dos blo-
ques: las grandes organizaciones
de tipo religioso, que actiian des-
de hace anos y tienen una influen-
cia en todo el mundo, y los peque-
fios grupos de manipulacioén
mental. Estos ultimos son muy
variados y estan muy atentos a
las necesidades y las modas de la
sociedad actual para nacer y con-
solidarse. Asi se explica que esta
diversidad abarque colectivos de
caracter terapéutico, esotérico,
politico y filosofico. La caracte-
ristica comun en todos los casos
es que utilizan siempre nuevas
formas de psicologia.

“Estas nuevas sectas se presen-
tan a menudo como ONG o cen-
tros terapéuticos de todo tipo, co-
mo de tratamiento para toxico-
manos, y convencen a los nuevos
miembros afirmando que luchan
por la mejora del medio ambien-
te, la ayuda al tercer mundo o la
exaltacion de valores, como la
paz y la solidaridad”, afirma Jo-
sep Maria Jansa. El director mé-
dico de AIS asegura que, en oca-
siones, incluso se dan situaciones
manipuladoras sin forma de gru-
po. Es decir, existen unos lideres
muy carismaticos que generan di-
namicas alrededor suyo y van
captando personas dependientes
de su entorno usando formas reli-
giosas, curativas, y de todo tipo:
“Se trata del tipo de manipula-
cion mas dispersa y mas dificil de
descubrir, ya que solo se sabe de
su existencia a partir de los afec-
tados”, afirma Jansa.

Para este tipo de organizacio-
nes, el perfil del posible adepto es
el de una persona joven, altruis-
ta, preocupada por los proble-
mas sociales y por la mejora del
mundo, y abierta a nuevas pro-
puestas. Las personas dependien-
tes, o en situaciones de crisis emo-

AIS es la principal
asociaciéon que trabaja
en Espana en el tratamiento de
dependencias de caracter grupal,
y actiia desde hace mas de 20
afos. A la consulta acuden princi-
palmente personas que buscan in-
formacién sobre este fendmeno,
familiares de sociodependientes,
o ex adeptos. Para atenderlos, la
entidad tiene un departamento
de informacién y otro terapéuti-
co, formado por médicos y psico-
logos.

“Casi nunca es el afectado el
que acude a la asociacion, sino
que son los familiares o amigos
los que se acercan para explicar
su caso y comprobar si se trata
de una socioadiccion o no”, afir-
ma Jansa. Suele pasar un cierto
tiempo hasta que el adepto acep-
ta visitar la asociacién, y es en-
tonces cuando los psicologos le
aplican un proceso de reactiva-

El perfil del adepto es el
de un joven abierto,
altruista, preocupado por
los problemas sociales

cion del sistema de razonamien-
to, que ha quedado congelado
por la manipulacién psicologica
de la secta. Este proceso puede
durar desde unas semanas hasta
varios afios, segun el tipo de in-
fluencia que hayan tenido los sec-
tarios sobre las personas. En este
sentido, se ha constatado que in-
cluso hay paciente cronicos, que
no logran salir de su dependen-
cia con el tratamiento. En el pro-
ceso de desintoxicacion, el com-
promiso familiar constituye una
herramienta esencial para el éxi-
to del tratamiento.

AIS también consta de un ser-
vicio de asesoramiento y asisten-
cia juridica para profesionales,
personas afectadas por socioadic-
ciones y familiares. Y otro de do-
cumentacion, con informacion
sobre los grupos que actiian en
Espana y en toda Europa.

Falta una ley reguladora
y mas sensibilidad

No existen en Espaiia leyes espe-
cificas que regulen el fenomeno
de las sectas. Con todo, los ex-
pertos consideran que en la legis-
lacion actual probablemente
hay suficientes elementos para
limitar el impacto de estos gru-
pos, si se aplica correctamente.
Asi, por ejemplo, el Codigo Pe-
nal recoge la manipulacion, in-
duccién o el control como un
posible delito.

Aparte de esto hay muchisi-
mos recursos de tipo legislativo
o administrativo que permiti-
rian controlar el posible efecto
de estos grupos. Segun Josep
Maria Jansa, lo que falla es su
aplicacion: “Normalmente lo
que hay es una denuncia, una
investigacion policial, un trami-
te al juzgado correspondiente, y
un archivo del caso. Falta una

tarea de sensibilizacion del feno-
meno por una parte de los jue-
ces. Varios cuerpos policiales tie-
nen secciones especificas para la
investigacion de estos casos, pe-
ro ésta no viene acompanada de
una intervencion juridica”.

Debido a los cambios cons-
tantes de estos grupos, es muy
dificil prever su evolucion en un
futuro: “Segun la tendencia de
los ultimos afios, yo diria que
las sectas continuaran crecien-
do levemente”, afirmo el direc-
tor médico. “Desde AIS conti-
nuaremos informando y sensibi-
lizando a la gente para evitar es-
te incremento, y gracias a un
acuerdo firmado con la Genera-
litat para la cesion de un nuevo
local para la entidad, proxima-
mente podremos ampliar nues-
tros servicios”.



